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« HUIT BONNES RAISONS POUR NE PAS FUMER » 

La 7MO1 de La Fontenelle remporte l’un des trois prix cantonaux pour son action de 
prévention du tabagisme. Le défi du concours  national Expérience non-fumeur 06-07 
de rester sans fumer durant six mois a été relevé par 1648 élèves neuchâtelois. Trois 
classes du canton primées au tirage au sort national.  

 
LAUREATS CANTONAUX 
VIVRE SANS FUMER, Centre neuchâtelois d’information pour la prévention du tabagisme, encourage les 
classes neuchâteloises inscrites à Expérience non-fumeur à participer au concours cantonal Vivre sans 
fumer en réalisant une action de prévention du tabagisme au sein de leur collège. 112 élèves et leurs 
enseignant-e-s ont présenté leurs créations, trois classes sont récompensées.  

Le premier prix cantonal, d’un montant de 300.-, récompense les élèves de la 7MO1 du collège de la 
Fontenelle, soutenue par M. Collioud et les enseignants de français et de dessin, pour son action « Huit 
bonnes raisons pour ne pas fumer » à découvrir sur le site www.rpn.ch/csvr/concours/fum07/index.htm. 
Bravo aux élèves d’avoir mené leur action du début à la fin en déclinant leurs réalisations en plusieurs 
supports (affiches, flyers et cartes) et en les diffusant largement !  

Les deux autres prix (200.- chacun), récompensent la 7MA1 de CESCOLE, soutenue par Mmes Grossen et 
Chen, ainsi que la 6OR51 soutenue par M. Richina du Centre des Deux-Thielles. Les deux classes ont 
transmis des messages forts au travers d’affiches d’une belle qualité graphique. 

PRIX NATIONAUX 
Le tirage au sort national a désigné trois classes neuchâteloises. Pour s’être engagées à ne pas fumer 
durant six mois au moins, la 7MA23, soutenue par Mme Wälchli, du collège des Terreaux ainsi que la 7MA1, 
soutenue par Mme Christian, du collège du Val-de-Travers reçoivent un bon de voyage d’une valeur de 
500.- (catégorie A). La 7MO1, soutenue par Mme Scapolan, du collège du Val-de-Travers également, reçoit 
un bon de voyage d’une valeur de 250.- (catégorie B). 

INVITATION A LA REMISE DE PRIX 
Vous êtes cordialement invité-e à une petite cérémonie de remise des prix qui aura lieu le  

mardi 22 mai à 17h à l’Aula de CESCOLE. 
Nous aurons le plaisir de récompenser toutes les classes primées et d’admirer leurs créations. 

EXPERIENCE NON-FUMEUR 06-07 EN CHIFFRES 
Près de 2000 élèves neuchâtelois, de la 6e à la 9e, soit 1 classe sur 4 du canton, se sont engagés à ne pas 
fumer durant six mois pour participer à Expérience non-fumeur. Plus de 8 classes sur dix (1648 élèves) ont 
tenu jusqu’au bout. Expérience non-fumeur contribue à retarder l’entrée des jeunes dans le tabagisme à un 
âge particulièrement exposé à l’initiation et renforce la norme qui consiste à ne pas fumer.  

1889 classes de toute la Suisse ont relevé avec succès le défi d’Expérience non-fumeur. 100 classes ont 
gagné un bon de voyage. Le nombre de jeunes de 15 ans qui fument a diminué selon une enquête de l’ISPA 
(2002 : 23.3%, 2006 : 15%). La vie sans fumer s’impose comme norme auprès des jeunes et la prévention 
du tabagisme devient un thème courant dans les écoles. Expérience non-fumeur contribue à cette évolution. 
Ce concours, organisé depuis l’an 2000, touche désormais jusqu’à 20% des élèves de la 6e à la 9e année en 
Suisse. Cette campagne a pour but d’éviter la première cigarette ou du moins de reculer l’âge du premier 
essai car plus l’initiation au tabagisme est précoce, plus la dépendance s’instaure rapidement et plus il est 
difficile d’arrêter de fumer.  

Expérience non-fumeur s’inscrit dans le cadre du concours international « Smokefree Class 
Competition » auquel participent 21 pays réunissant plus de 28'000 classes. Avec ses 2955 classes 
inscrites, la Suisse se place en troisième position après l’Allemagne (12'003 classes) et les Pays-Bas (3'523 
classes).   

 
Expérience non-fumeur est une action de l’Office fédéral de la santé publique, de l’Association suisse pour la 

prévention du tabagisme et des Centres cantonaux de prévention du tabagisme. 
 
Renseignements et images sur www.vivre-sans-fumer.ch/experiencenonfumeur. 


