NEUCHATEL

Edition 05-06 du concours national Expérience non-fumeur:
Un défi collectif pour les classes de la 6°™ a la 9°™!

VIVRE SANS FUMER, le Centre neuchatelois d’information pour la prévention du
tabagisme, invite toutes les classes neuchateloises de la 6°™ a la 9°™ a se joindre a la
sixiéme édition d’Expérience non-fumeur, en s’engageant collectivement a rester non-
fumeur pendant les six mois du défi et pourquoi pas au-dela. Le délai d’inscription est
fixé au 23 octobre 2005.

Ce concours permet de s’engager collectivement pour une vie sans tabac retarde ['initiation
au tabagisme. On sait que plus les jeunes commencent a fumer tét, plus la dépendance qui
s’installe sera tenace. C’est également un bon moyen pour aborder la question de la santé
en général et du tabagisme en particulier. L’an dernier, 123 classes neuchéateloises
comptaient parmi les 4100 classes suisses a participer a ce défi de renommée
internationale. La grande maijorité des inscrits a relevé le défi et s’est qualifiée pour le tirage
au sort final.

Conditions de participation_

Les classes de la 6°™ a la 9°™ qui s’engagent collectivement a s’abstenir de fumer entre le
7 novembre 05 et le 7 mai 06 peuvent participer au concours. De nombreux bons de
voyages constituent les prix répartis selon deux catégories de participants.

Dans la catégorie « A », la classe entiére s’engage a ne pas fumer et dans la catégorie
« B », une classe peut s’inscrire, méme si elle compte un petit nombre de fumeurs
(maximum 10%). Les prix sont des bons de voyages d’une valeur de 500 francs pour la
catégorie « A » et de 250 francs pour la catégorie « B ».

Plus de chance d’étre parmi les gagnants !

Tenant compte des remarques de plusieurs enseignants, davantage de classes auront la
chance de se retrouver parmi les gagnants, mais pour des montants plus modestes que lors
des éditions précédentes.

Créativité primée !

Cette année, les prix spéciaux de VIVRE SANS FUMER NEUCHATEL seront décernés a des
classes qui auront persévéré dans leur engagement et réalisé une création sur le theme de
la prévention du tabagisme.

Soutien de VIVRE SANS FUMER

Notre Centre vous soutient volontiers pour la création d’activités autour du théme du
tabagisme et est a disposition pour des animations en classe, indépendamment de la
participation au concours Expérience non-fumeur!

Informations complémentaires sur http://www.vivre-sans-fumer.ch/expe_nonfum.html
Inscriptions possibles en ligne sous http://www.experience-nonfumeur.ch/topic4951.html

Neuchatel, le 12 septembre 2005
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