NEUCHATEL

Participez a Expérience non-fumeur 04-05, le concours national qui
encourage vraiment les classes a renoncer au tabac !

VIVRE SANS FUMER, le Centre neuchatelois d’information pour la prévention du
tabagisme, avec le soutien de I'’enseignement obligatoire, invite toutes les classes de
la 6°™ a la 9°™ du canton a se joindre a la cinquiéme édition d’un concours qui a déja
beaucoup fait parler de lui. Les centres cantonaux de prévention, I’Association suisse
pour la prévention du tabagisme et I'Office fédéral de la santé publique coordonnent
ainsi leurs efforts pour transmettre un message préventif aux jeunes. Le délai
d’inscription est fixé au 22 octobre 2004.

L’an dernier, la participation a fortement augmenté et prés de 25% des éléves neuchételois
de cette tranche d’age sollicités ont pris part au concours, s’engageant a rester non-fumeur
pendant les six mois du concours. La participation au concours permet de repousser I'age du
début de la consommation et de consolider une expérience de groupe positive en matiére de
promotion de la santé.

Conditions de participation_

Les classes de la 6°™ a la 9°™ qui s’engagent collectivement a s’abstenir de fumer entre le
8 novembre 04 et le 8 mai 05 peuvent participer au concours. De nombreux bons de
voyages constituent les prix répartis selon deux catégories de participants.

La premiere catégorie est celle ou la classe entiére s’engage a ne pas fumer : 4 x fois 5'000
francs et 50 x 500 francs sont en jeu. Pour la deuxiéme catégorie, qui permet a une classe
de participer, malgré un petit nombre de fumeurs, les bons de voyage a gagner sont les
suivants : 4 x 2'500 francs et 50 x 250 francs.

Tout comme l'an dernier, VIVRE SANS FUMER organise un tirage cantonal spécialement
réservé aux classes neuchéateloises.

Profitez de I'offre de VIVRE SANS FUMER comme des dizaines de classes I'ont déja
fait ! Nous souhaitons vivement susciter et soutenir des activités autour du théme du
tabagisme et sommes a disposition pour des animations en classe, indépendamment de la
participation au concours Expérience non-fumeur!

Sur http://www.vivre-sans-fumer.ch/expe _nonfum.html découvrez des informations
complémentaires, ainsi que les photos des lauréats de I'an dernier.

Inscriptions en ligne possible sous www.experience-nonfumeur.ch

Neuchatel, 22 septembre 2004
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