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Inscrivez-vous à Expérience non-fumeur édition 03-04, le concours 
qui encourage vraiment les jeunes à ne pas fumer ! 
 
Vivre sans fumer, le Centre Neuchâtelois d’information pour la prévention du tabagisme, 
avec le soutien de l’enseignement obligatoire, invite les classes de la 6ème à la 9ème du 
canton à participer à la quatrième édition du concours national. Il est organisé par 
l’Office fédéral de la santé publique, l’Association suisse pour la prévention du 
tabagisme et les centres cantonaux de prévention. Le délai d’inscription est fixé au 24 
octobre 2003. 
 
Près de 1300 jeunes neuchâtelois ont décidé l’année passée de rester non-fumeurs ou même 
d’arrêter de fumer pour pouvoir participer, avec toute leur classe, au concours Expérience non-
fumeur! Dix prix et bons de voyage ont été remis à des classes neuchâteloises.  
 
Diverses évaluations ont mis en évidence que la participation au concours permettait de 
repousser l’âge du début de la consommation. La dernière enquête de l’ISPA indique que le 
nombre de jeunes fumeurs s’est stabilisé à un niveau malgré tout élevé. Gageons 
qu’Expérience non-fumeur a contribué à cette stabilisation. 
 
 
Conditions de participation 
 
Les classes d'élèves de la 6e à la 9e année peuvent participer au concours en s'engageant 
collectivement à rester sans fumer du 10 novembre 2003 au 10 mai 2004. Quatre prix 
principaux et 100 autres prix sous forme de bons de voyage seront partagés entre les deux 
catégories de concours. Dans la première, 4 x 5'000 francs et 50 x 500 francs seront tirés au 
sort parmi les classes dont tous les élèves seront restés sans fumer pendant six mois. Les prix 
de la 2e catégorie – qui, à certaines conditions, permet à un petit nombre de fumeurs de la 
classe de ne pas participer au concours – sont de 4 x 2'500 francs et 50 x 250 francs. 
Petit plus, les classes neuchâteloises participent à un tirage au sort cantonal spécial. 
 
Les inscriptions peuvent se faire directement sur le site www.experience-nonfumeur.ch. 
D’autres informations se trouvent également sur ce site. 
 
Utilisez les services de VIVRE SANS FUMER comme des dizaines de classes l’année passée ! 
Nous souhaitons vivement susciter et soutenir des activités autour de la prévention du 
tabagisme et sommes à disposition pour des animations en classe, que la classe participe ou 
non au concours !  
 
Des photos des lauréats neuchâtelois et des informations complémentaires sur le concours de 
l’année passée sont disponibles sur notre site www.vivre-sans-fumer.ch/oldest_news.html 
 
Neuchâtel, 23 septembre 2003 


